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Pl Namn År Klubb Tid

Öppen motion 1  (13) 2,3 km 9 K
1 Anton Wigh-Dahlgren 51 Filipstads OK 22:47
2 Olle Widman 06 Lesjöfors SK 26:59
3 Lars Hylland 50 OK Grane 27:15
4 Emilia Jacobsson OK Grane 27:16
5 Emil Bengtsson 65 OK Tyr 33:21
6 Lilly Bergenfur 10 Skattkärrs SOK 33:24
7 Alva Rööhs 06 Skattkärrs SOK 33:36
8 Cornelia Rebane 12 Kils OK 33:38
9 Niels Coenradi OK Grane 40:05

10 Lukas Norén 11 Malungs OK Skogsmårdarn 40:35
11 Sander Coenradi OK Grane 42:43
12 Elton Anttonen 85 IK Vikings OK 59:04

Rasmus Anttonen IK Vikings OK Ej godk.

Öppen motion 3  (9) 2,5 km 11 K
1 Marco Coenradi OK Grane 29:07
2 Viktor Bengtsson OK Tyr 34:45
3 Molly Lundqvist 11 OK Tyr 38:44
4 Elisabet Lundqvist 52 OK Tyr 38:50
5 Markus Mattsson Malungs OK Skogsmårdarn 40:03
6 Lissi Vilhelmsson 44 Ulriksbergs IK 52:32

Julia Hermansson 76 IK Vikings OK Felst.
Pontus Nilsson 68 IK Vikings OK Ej godk.
Marjo Coenradi 85 OK Grane ej fullf.

Öppen motion 5  (8) 3,3 km 12 K
1 Annelie Wigh 82 Filipstads OK 31:53
2 Mariana Zhecheva 07 OK Älgen 36:25
3 Ola Perman 69 OK Tyr 41:13
4 Lotta Perman 70 OK Tyr 41:27
5 Peter Carlberg 71 Kils OK 50:21
6 Toralf Saetre Kils OK 52:12

Niclas Moberg 62 OK Tyr Felst.
Zlatimira Abadzhieva OK Älgen Felst.

Öppen motion 7  (13) 3,0 km 12 K
1 Elis Nordström Kils OK 33:48
2 Anders Berggren 64 Malungs OK Skogsmårdarn 35:56
3 Niklas Karlsson Lustens OK 36:14
4 Simon Albinsson 04 OK Tyr 39:04
5 Lars Bergqvist 46 Lesjöfors SK 40:01
6 Björn Engström 61 Lustens OK 41:57
7 Elin Lindblad 01 OK Djerf 43:12
8 Viktor Alfredsson OK Tyr 45:29
9 Mary Olsson 56 Västvärmlands OK 46:28

10 Britt-Mari Kvarnström 62 Kils OK 57:27
11 Johanna Alfredsson 70 OK Tyr 1:15:40

Anna Weckner Westlund 61 OK Tyr Felst.
Andrej Abadzhiev OK Älgen Felst.
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Öppen motion 8  (11) 6,3 km 11 K
1 Magnus Mossberg 71 Lesjöfors SK 45:42
2 Linnea Gustafsson 86 Visborgs OK 51:39
3 Mikael Nyberg 81 Skattkärrs SOK 52:37
4 Matz Andersson 66 Lesjöfors SK 55:16
5 Jenny Nilsson 76 OK Tyr 56:52
6 Mikael Take 65 OK Tyr 1:08:11
7 Tobias Lundqvist 38 OK Tyr 1:14:27
8 Ida Svensson OK Tyr 1:19:06
9 Karin Moodh 59 OK Tyr 1:22:10

10 Jenny Nyberg 83 Skattkärrs SOK 1:23:15
11 Göran Karlström 59 OK Tyr 1:24:08


